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Zertifizierter Weiterbildungslehrgang

Angewandte Kosmetik inkl. NiSV Komplett
und Visagistik

MaBnahme-Nr.: 955 /241 / 2024
Weiterbildungsdauer: 1008 UE = 21 Wochen = 5 Monate
Aufgeteilt in:

- 244UE angewandte Kosmetik

- 680UE NiSV Komplett inkl. Apparative Kosmtik, Hautanamnese/-
diagnose und Prifungsvorbereitung (212 UE Online Unterricht aufgeteilt
in 116 UE Webprasenz Online und 96 UE E-Learning + 59 UE Prasenz
und 9 UE Prifung und zusatzlicher Betreuter Ubungszeit in Apparative
Kosmtik, Hautanamnese/-diagnose und Prifungsvorbereitung von 400
UE vor Ort Prasenz Theorie + Praxis

- 84UE Visagist/in

Ziele der Weiterbildunqg: Zertifikatsabschluss:

Angewandte Kosmetik inkl. NiSV
Komplett und Visagistik

Erwerb des NiSV Fachkundenachweises in

Grundlagen der Haut
Optische Strahlung
Ultraschall
EMF-Kosmetik

Unterrichtszeiten: Mo - Do: 09:00 - 16:00 Uhr (Prasenz) +
Mo - Do: 16:00 - 18:00 Uhr (Selbstlernzeit) +
Freitag: 10:00 - 15:00 Uhr (Selbstlernzeit)

Nachster Beqginn der Weiterbildung:
30.06.2025 - 25.09.2025

Zugelassener Bildungstrager fiir die Férderung der beruflichen Weiterbildung nach dem Recht der Arbeitsférderung
zertifiziert am 08.10.2008, Nummer: 2008-AZWV-1033 sowie am 05.11.2015 nach AZAV
mit Zertifikats Registrier-Nr.:31 M 0415045 der DEKRA Certification GmbH
Anerkannter Schulungstrager nach eCertification GmbH Zert. Nr.: 01-2023-006
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Inhalt der Weiterbildung:

Angewandte Kosmetik (7 Wochen):

Einflhrung und Grundlagen der Kosmetik; Arbeitsmittel; Ricken- u.
Nackenmassage; Maskentypen und Packungen; Wirkstoffe; Produktschulung;
Gesicht, Hals & Dekolletté; Hygiene am Arbeitsplatz;

praktisches Arbeiten am Modell, Wissensstands Tests, schriftliche und praktische
Prafungen.

Visagist / in (7 Wochen immer Montags):

Grundlagen der Visagistik, Anatomie + Gesichtsformen, Farbenlehre,
Hygienebestimmungen und -regeln am Arbeitsplatz, Reihenfolge des Make-ups,
Tages-Abend Make-up, Dekorative Kosmetik, Wimpernklebetechnik mit Krank- und
Facherwimpern, Augenbrauengestaltung, Verkaufsférdernde Kommunikation,
praktisches Arbeiten an Ubungskopf und Modellen, schriftliche und praktische
Prifungen

NiSV Komplett (14 Wochen):
Grundlagen der Haut: Lerninhalte E-Learning:

Anwendungsbereich flr nicht-medizinische Anwendungen; Anatomischer Aufbau und

Physiologie der Haut und deren Anhangsgebilde; Funktionen der Haut und ihrer
Anhangsgebilde inkl. Haare (Haarentwicklung, Haararten, Haarzyklus); Anlagen zum
Einsatz nichtionisierender Strahlung; Kenntnisse Uber die Wirkung von
nichtionisierender Strahlung

Grundlagen der Haut: Lerninhalte Prdsenzunterricht:
Pathophysiologie der Haut und der Hautanhangsgebilde (Erkennen von Zustanden,

die gegen eine kosmetische Anwendung an der Haut sprechen); Pigmentanomalien;
Hygiene; Anlagen zum Einsatz nichtionisierender Strahlung; Kenntnisse Uber die
Wirkung von nichtionisierender Strahlung; Aufklarung von Personen

Optische Strahlung: Lerninhalte E-Learning:
Physikalische Grundlagen optischer Strahlung; Wirkung optischer Strahlung im

Gewebe; Rechtliche Grundlagen; Anforderungen an den Betrieb nach NiSV;

Schutzbestimmungen und MaBnahmen (Arbeitsschutz und Arbeitssicherheit);
Dokumentation nach NiSV
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Optische Strahlung: Lerninhalte Prdsenzunterricht:
Grundlagen der apparativen Kosmetik mit optischer Strahlung; Grundlagen

Anlagentechnik; Risiken und Nebenwirkungen, Kontraindikationen; Spezielle
Anwendung flr die dauerhafte Haarentfernung; Spezielle Anwendung fir die
“Hautverjingung”; Beratung und Aufklarung der Kundinnen; Selbstandige
Durchfihrung von unterschiedlichen Anwendungen unter facharztlicher Aufsicht

Ultraschall: Lerninhalte E-Learning:
Physikalische Grundlagen von Ultraschall; Wirkung von Ultraschall in biologischem

Gewebe; Rechtliche Grundlagen; Anforderungen an den Betrieb nach NiSV;
Schutzbestimmungen und MaBnahmen zum Arbeitsschutz und der Arbeitssicherheit;
Dokumentation nach NiSV

Ultraschall: Lerninhalte Prdsenzunterricht:
Grundlagen der Technik von Ultraschallanlagen und Kombinations-Anlagen; Risiken,

Nebenwirkungen, Kontraindikationen; Anwendungsplanung und Durchfihrung;
Praktische Durchfihrung von Behandlungen und selbsténdige Durchfihrung von
unterschiedlichen Anwendungen unter arztlicher Aufsicht; Beratung und Aufklarung
von Kundinnen

EMF Kosmetik: Lerninhalte E-Learning:
Physikalische Grundlagen hochfrequenter elekiromagnetischer Felder; Wirkung

hochfrequenter elektromagnetischer Felder im Gewebe; Rechtliche Grundlagen;
Anforderungen an den Betrieb nach NiSV; Schutzbestimmungen und MaBnahmen —
Arbeitsschutz und Arbeitssicherheit; Dokumentation nach NiSV

EMF Kosmetik: Lerninhalte Prdsenzunterricht:
Vermittlung der Grundlagen der Technik, Details zu den verschiedenen

Anlagentypen und ihren Einsatzméglichkeiten (mit Kombinations-Anlagen); Risiken
und Nebenwirkungen, Kontraindikationen; Behandlung der Kérperoberflache
(Anwendung); Beratung und Aufklarung der Kundinnen; Selbstandige Durchfiihrung
von unterschiedlichen Anwendungen unter facharztlicher Aufsicht

Apparative Kosmetik: Vor Ort Praxis (unter &drztlicher Aufsicht):
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Gerate Kunde, praktische Ubungen am Gerat, Risiken und Kontraindikation,
Behandlungsablaufe und Kundendokumentation, praktisches Arbeiten am Modell

Prufungsvorbereitung: Vor Ort Theorie:
Wiederholung und Vertiefung des Erlernten mit einem Dozenten vor Ort.

AbschlieBende Fragen Klarung.

Priufung: DAKKS akkreditierte Personenprifungsstelle:
Auf Grund eines vermeidbaren Interessenskonfliktes ist die Personenprtfung NICHT

bei der DEKRA Personenzertifizierung méglich und wird daher bei einer anderen
geeigneten Personenzertifizierung erfolgen.

Die Get Smart GmbH Ubernimmt die Anmeldung zur Personenprifung bei einer
geeigneten DAKKS akkreditierten Personenzertifizierungsstelle und Gbernimmt die
erste Prifungsgebuhr fir den ersten Prifungsversuch

Modelle, fiir den Prasenzunterricht der Weiterbildung, sind von den
Teilnehmer/innen selbstandig zu organisieren. Dies soll vor allem
der Vorbereitung auf das zukiinftige Arbeitsleben dienen.

Die Get Smart GmbH versucht ihrerseits Modelle zu aquirieren,
jedoch kann die Bereitstellung nicht garantiert werden.

Zulassungsvoraussetzung zur Praktischen Prifung:
Mindestens 1 Abschlussprifungsmodell.
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